
5785–  לוח לשנת ה'תשפ"ה
2024 – 2025

Kalendarz Żydowski
na rok 5785

אופק קרקוב

Kraków



נערך וסודר על ידי קובא יואב לוינגר

opracowanie i obliczenia: Kuba Joaw Lewinger

ה’תשפ"ה לבריאת העולם

ב’של"ו למניין שטרות

א’תתקנ"ו לחורבן בית מקדשנו

שנה ג’ לשמיטה

שנת השא

ראש השנה ביום ה’, חשון וכסלו מלאים, פסח ביום א’

שנה פשוטה, מספר ימיה שנ"ה

זמנים לשיטת הגר"א



W imieniu Gminy Wyznaniowej 
Żydowskiej w Krakowie życzymy Wam
słodkiego szczęśliwego 5785 Roku
abyście zostali zapisani w Księdze Życia



לשנה טובה תכתבו ותחתמו

 לקראת השנה החדשה הבאה עלינו ועל כל ישראל
 לטובה, הננו שולחים לכבודו את מיטב איחולינו

וברכותינו.

שנה טובה ומבורכת, כתיבה וחתימה טובה.

 יהי רצון שיתברך כבודו וכל בני ביתו מן השמים,
 בשנת אושר ובריאות, הצלחה וכל טוב, ואריכות

ימים טובים ונעימים, אמן כן יהי רצון.

Bielsko-Biała ..….… 4 minuty później 
Gdańsk …...…………. 5 minut później 
Katowice …..……… 4 minuty  później 
Łódź ………………. 2 minuty później 
Poznań ………….... 12 minut  później 
Warszawa ………. 4 minuty  wcześniej 
Wrocław ………...…. 11 minut później



5784/5Elul/Tiszrei-  תשפ"ד/האלול/תשרי
2024Wrzesień/Paź.iספטמבר/אוקטובר

ראשון

כו
Wsch
06:38
Zach

            18:22

N

29
שני

כז
Wsch
06:39
Zach

            18:20

Pn

30
שלישי

כח
Wsch
06:41
Zach

            18:18

Wt

1
רביעי

כט
Wschערב ראש השנה - תשפ"ה

Wieczór Nowego Roku 578506:42
Zach

17:5818:16

Śr

2
חמישי

א
Wschראש השנה - תשפ"ה

Pierwszy Dzień Nowego Roku06:44
9:36Zachסו"ז ק"ש             

10:3418:13סו"ז תפילה 

Cz

3
שישי

ב
Wschראש השנה

Drugi Dzień Nowego Roku06:45
9:37Zachסו"ז ק"ש 

10:3418:11סו"ז תפילה 17:53

Pt

4
שבת

ג
Wschהאזינו – שבת שובה

Ha’azinu – Szabat Szuwa06:47
9:37Zachסו"ז ק"ש 

10:3418:09סו"ז תפילה 18:57

So

5



5785Tiszrei-  התשפ"תשרי
2024Październikאוקטובר

ראשון

ד
Wschצום גדליה

Post Gedalia06:48
Zach

           18:4218:07

N

6
שני

ה
Wsch
06:50
Zach

            18:05

Pn

7
שלישי

ו
Wsch
06:52
Zach

            18:03

Wt

8
רביעי

ז
Wsch
06:53
Zach

            18:01

Śr

9
חמישי

ח
Wsch
06:55
Zach

            17:59

Cz

10
שישי

ט
Wschערב יום הכיפורים

Wieczór Jom Kipur06:56
Kol NidreiZach

17:38                                    17:56

Pt

11
שבת

י
JizkorWschיום הכיפורים

Jom Kipur (Sądny Dzień)06:58
9:42Zachסו"ז ק"ש 

17:54 10:37סו"ז תפילה       18:42

So

12



5785Tiszrei-  התשפ"תשרי
2024Październikאוקטובר

ראשון

יא
Wsch
06:59
Zach

            17:52

N

13
שני

יב
Wsch
07:01
Zach

            17:50

Pn

14
שלישי

יג
Wsch
07:03
Zach

             17:48

Wt

15
רביעי

יד
Wschערב סוכות

Wieczór Sukot (szałasów)07:04
Zach

17:2817:46

Śr

16
חמישי

טו
Wschסוכות

Święto Sukot Lulaw07:06
9:45Zachסו"ז ק"ש 

10:3917:44סו"ז תפילה 

Cz

17
שישי

טז
Wschיום טוב שני

Drugi Dzień Świąt07:08
9:46Zachסו"ז ק"ש 

10:3917:42סו"ז תפילה 17:24

Pt

18
שבת

יז
Wschשבת חול המועד

Szabat Chol Hamoed07:09
9:47Zachסו"ז ק"ש 

10:4017:40סו"ז תפילה 18:29

So

19



5785Tiszrei-  תשפ"התשרי
2024Październikאוקטובר

ראשון

יח
Wsch
07:11
Zach
17:38

N

20
שני

יט
Wsch
07:12
Zach
17:36

Pn

21
שלישי

כ
Wsch
07:14
Zach
17:34

Wt

22
רביעי

כא
Wschהושענא רבה

Wielka Hosanna07:16
Zach

17:1517:33

Śr

23
חמישי

כב
Wschשמיני עצרת

Szmini Aceret - Jizkor07:17
9:51Zachסו"ז ק"ש 

10:4217:31סו"ז תפילה 

Cz

24
שישי

כג
Wschשמחת תורה

Radość Tory07:19
9:51Zachסו"ז ק"ש 

17:29     10:42      סו"ז תפילה 17:11

Pt

25
שבת

כד
BereszitWschבראשית - מברכים

07:21 חלקים14 דקות, 5, 16מולד חשון: יום שישי, שעה 
9:52Zachסו"ז ק"ש 

10:4317:27סו"ז תפילה 18:16

So

26



5785Tisz./Cheszwan-  תשפ"התשרי/חשון
2024Paź./Listopadאוקטובר/נובמבר

ראשון

כה
Wsch
06:22
Zach
16:25

N

27
שני

כו
Wsch
06:24
Zach
16:23

Pn

28
שלישי

כז
Wsch
06:26
Zach
16:21

Wt

29
רביעי

כח
Wsch
06:27
Zach
16:20

Śr

30
חמישי

כט
Wsch
06:29
Zach
16:18

Cz

31
שישי

ל
Wschא דראש חודש חשון

Nowy Miesiąc06:31
Zach

15:5816:16

Pt

1
שבת

א
Noah - Nowy MiesiącWschנח

06:32ב דראש חודש חשון
8:58Zachסו"ז ק"ש 

9:4616:15סו"ז תפילה 17:05

So

2



5785Cheszwan-  תשפ"החשון
2024Listopadנובמבר

ראשון

ב
Wsch
06:34
Zach
16:13

N

3
שני

ג
Wsch
06:36
Zach
16:11

Pn

4
שלישי

ד
 Wsch

06:37
Zach
16:10

Wt

5
רביעי

ה
 Wsch

06:39
Zach
16:08

Śr

6
חמישי

ו
 Wsch

06:41
Zach
16:07

Cz

7
שישי

ז
Wsch
06:42
Zach

15:4716:05

Pt

8
שבת

ח
Lech LechaWschלך לך

06:44
9:04Zachסו"ז ק"ש 

9:5016:04סו"ז תפילה 16:55

So

9



5785Cheszwan-  תשפ"החשון
2024Listopadנובמבר

ראשון

ט
Wsch
06:46
Zach
16:02

N

10
שני

י
Wsch
06:47
Zach
16:01

Pn

11
שלישי

יא
Wsch
06:49
Zach
15:59

Wt

12
רביעי

יב
Wsch
06:50
Zach
15:58

Śr

13
חמישי

יג
Wsch
06:52
Zach
15:57

Cz

14
שישי

יד
Wsch
06:54
Zach

15:3715:55

Pt

15
שבת

טו
WajeraWschוירא

06:55
9:10Zachסו"ז ק"ש 

9:5515:54סו"ז תפילה 16:47

So

16



5785Cheszwan-  תשפ"החשון
2024Listopadנובמבר

ראשון

טז
Wsch
06:57
Zach
15:53

N

17
שני

יז
Wsch
06:59
Zach
15:52

Pn

18
שלישי

יח
Wsch
07:00
Zach
15:51

Wt

19
רביעי

יט
Wsch
07:02
Zach
15:50

Śr

20
חמישי

כ
Wsch
07:03
Zach
15:49

Cz

21
שישי

כא
Wsch
07:05
Zach

15:3015:48

Pt

22
שבת

כב
Hajej SaraWschחיי שרה

07:06
9:16Zachסו"ז ק"ש 

10:0015:47סו"ז תפילה 16:40

So

23



5785Cheszwan-  תשפ"החשון
2024Listopadנובמבר

ראשון

כג
Wsch
07:08
Zach
15:46

N

24
שני

כד
Wsch
07:09
Zach
15:45

Pn

25
שלישי

כה
Wsch
07:11
Zach
15:44

Wt

26
רביעי

כו
Wsch
07:12
Zach
15:43

Śr

27
חמישי

כז
Wsch
07:14
Zach
15:43

Cz

28
שישי

כח
Wsch
07:15
Zach

15:2415:42

Pt

29
שבת

כט
ToldotWschתולדות - מברכים

07:16 חלקים15 דקות, 49, 4יום ראשון, שעה מולד כסלו: 
9:23Zachסו"ז ק"ש 

10:0515:41סו"ז תפילה 16:36

So

30



5785Chesz./Kislew-  תשפ"החשון/כסלו
2024Grudzieńדצמבר

ראשון

ל
Wschא דראש חודש כסלו

Nowy Miesiąc07:18
Zach
15:41

N

1
שני

א
Wschב דראש חודש כסלו

Nowy Miesiąc07:19
Zach
15:40

Pn

2
שלישי

ב
Wsch
07:20
Zach
15:40

Wt

3
רביעי

ג
Wsch
07:21
Zach
15:39

Śr

4
חמישי

ד
Wschטל ומטר

07:23
Zach
15:39

Cz

5
שישי

ה
Wsch
07:24
Zach

15:2115:39

Pt

6
שבת

ו
WajeceWschויצא

07:25
9:28Zachסו"ז ק"ש 

10:0915:38סו"ז תפילה 16:34

So

7



5785Kislew-  תשפ"הכסלו
2024Grudzieńדצמבר

ראשון

ז
Wsch
07:26
Zach
15:38

N

8
שני

ח
Wsch
07:27
Zach
15:38

Pn

9
שלישי

ט
Wsch
07:28
Zach
15:38

Wt

10
רביעי

י
Wsch
07:29
Zach
15:38

Śr

11
חמישי

יא
Wsch
07:30
Zach
15:38

Cz

12
שישי

יב
Wsch
07:31
Zach

15:2015:38

Pt

13
שבת

יג
WajiszlahWschוישלח

07:32
9:33Zachסו"ז ק"ש 

10:1415:38סו"ז תפילה 16:34

So

14



5785Kislew-  תשפ"הכסלו
2024Grudzieńדצמבר

ראשון

יד
Wsch
07:33
Zach
15:38

N

15
שני

טו
Wsch
07:33
Zach
15:39

Pn

16
שלישי

טז
Wsch
07:34
Zach
15:39

Wt

17
רביעי

יז
Wsch
07:35
Zach
15:39

Śr

18
חמישי

יח
Wsch
07:35
Zach
15:40

Cz

19
שישי

יט
Wsch
07:36
Zach

15:2215:40

Pt

20
שבת

כ
WajeszewWschוישב

07:37
9:38Zachסו"ז ק"ש 

10:1815:40סו"ז תפילה 16:37

So

21



5785Kislew-  תשפ"הכסלו
2024Grudzieńדצמבר

ראשון

כא
Wsch
07:37
Zach
15:41

N

22
שני

כב
Wsch
07:37
Zach
15:42

Pn

23
שלישי

כג
Wsch
07:38
Zach
15:42

Wt

24
רביעי

כד
Wsch
07:38
Zach
15:43

Śr

25
חמישי

כה
Wschא דחנוכה

Pierwszy Dzień Chanuki07:38
Zach
15:44

Cz

26
שישי

כו
Drugi Dzień ChanukiWschב דחנוכה

07:39מכריזים בשבת מולד טבת:
Zach חלקים16 דקות, 33, 17, שעה יום שני

15:2615:44

Pt

27
שבת

כז
Wschמקץ - מברכים - ג דחנוכה

Mikec - Trzeci Dzień Chanuki07:39
9:40Zachסו"ז ק"ש 

10:2115:45סו"ז תפילה 16:41

So

28



5785Kislew/Tewet-  תשפ"הכסלו/טבת
2024/5Grudzień/Styczeńדצמבר/ינואר

ראשון

כח
Wschד דחנוכה

Czwarty Dzień Chanuki07:39
Zach
15:46

N

29
שני

כט
Wschה דחנוכה

Piąty Dzień Chanuki07:39
Zach
15:47

Pn

30
שלישי

ל
Wschו דחנוכה - א דראש חודש טבת

Szósty Dzień Chanuki07:39
Nowy MiesiącZach

15:48

Wt

31
רביעי

א
Wschז דחנוכה - ב דראש חודש טבת
Siódmy Dzień Chanuki07:39
Nowy MiesiącZach

15:49

Śr

1
חמישי

ב
Wschח דחנוכה

Ósmy Dzień Chanuki07:39
Zach
15:50

Cz

2
שישי

ג
Wsch
07:39
Zach

15:3315:51

Pt

3
שבת

ד
WajigaszWschויגש

07:39
9:42Zachסו"ז ק"ש 

10:2315:52סו"ז תפילה 16:48

So

4



5785Tewet-  תשפ"הטבת
2025Styczeńינואר

ראשון

ה
Wsch
07:38
Zach
15:53

N

5
שני

ו
Wsch
07:38
Zach
15:55

Pn

6
שלישי

ז
Wsch
07:38
Zach
15:56

Wt

7
רביעי

ח
Wsch
07:37
Zach
15:57

Śr

8
חמישי

ט
Wsch
07:37
Zach
15:58

Cz

9
שישי

י
Wschצום עשרה בטבת - יום הקדיש הכללי
Post Dziesiątego Tewet07:36
Kadisz za wszystkich zmarłychZach

15:4216:4016:00

Pt

10
שבת

יא
WajehiWschויחי

07:36
9:42Zachסו"ז ק"ש 

10:2416:01סו"ז תפילה 16:56

So

11



5785Tewet-  תשפ"הטבת
2025Styczeńינואר

ראשון

יב
Wsch
07:35
Zach
16:03

N

12
שני

יג
Wsch
07:34
Zach
16:04

Pn

13
שלישי

יד
Wsch
07:34
Zach
16:05

Wt

14
רביעי

טו
Wsch
07:33
Zach
16:07

Śr

15
חמישי

טז
Wsch
07:32
Zach
16:08

Cz

16
שישי

יז
Wsch
07:31
Zach

15:5216:10

Pt

17
שבת

יח
SzmotWschשמות

07:30
9:41Zachסו"ז ק"ש 

10:2416:11סו"ז תפילה 17:05

So

18



5785Tewet-  תשפ"הטבת
2025Styczeńינואר

ראשון

יט
Wsch
07:29
Zach
16:13

N

19
שני

כ
Wsch
07:28
Zach
16:15

Pn

20
שלישי

כא
Wsch
07:27
Zach
16:16

Wt

21
רביעי

כב
Wsch
07:26
Zach
16:18

Śr

22
חמישי

כג
Wsch
07:25
Zach
16:19

Cz

23
שישי

כד
Wsch
07:24
Zach

16:0316:21

Pt

24
שבת

כה
WaeraWsch - מברכיםוארא

07:23 חלקים17 דקות, 17, 6מולד שבט: יום רביעי, שעה 
9:38Zachסו"ז ק"ש 

10:2316:23סו"ז תפילה 17:15

So

25



5785Tewet/Szwat-  תשפ"הטבת/שבט
2025Styczeń/Lutyינואר/פברואר

ראשון

כו
Wsch
07:22
Zach
16:24

N

26
שני

כז
Wsch
07:21
Zach
16:26

Pn

27
שלישי

כח
Wsch
07:19
Zach
16:28

Wt

28
רביעי

כט
Wsch
07:18
Zach
16:29

Śr

29
חמישי

א
Wsch שבטראש חודש

Nowy Miesiąc07:17
Zach
16:31

Cz

30
שישי

ב
Wsch
07:15
Zach

16:1516:33

Pt

31
שבת

ג
BoWschבא

07:14
9:34Zachסו"ז ק"ש 

10:2116:35סו"ז תפילה 17:26

So

1



5785Szwat-  תשפ"השבט
2025Lutyפברואר

ראשון

ד
Wsch
07:12
Zach
16:36

N

2
שני

ה
Wsch
07:11
Zach
16:38

Pn

3
שלישי

ו
Wsch
07:09
Zach
16:40

Wt

4
רביעי

ז
Wsch
07:08
Zach
16:41

Śr

5
חמישי

ח
Wsch
07:06
Zach
16:43

Cz

6
שישי

ט
Wsch
07:04
Zach

16:2716:45

Pt

7
שבת

י
Wschבשלח - שבת שירה

Beszalah - Szabat Szira07:03
9:29Zachסו"ז ק"ש 

10:1716:47סו"ז תפילה 17:37

So

8



5785Szwat-  תשפ"השבט
2025Lutyפברואר

ראשון

יא
Wsch
07:01
Zach
16:48

N

9
שני

יב
Wsch
06:59
Zach
16:50

Pn

10
שלישי

יג
Wsch
06:58
Zach
16:52

Wt

11
רביעי

יד
Wsch
06:56
Zach
16:54

Śr

12
חמישי

טו
Wschראש השנה לאילנות

Nowy Rok Drzew06:54
Zach
16:55

Cz

13
שישי

טז
Wsch
06:52
Zach

16:3916:57

Pt

14
שבת

יז
JitroWschיתרו

06:51
9:23Zachסו"ז ק"ש 

10:1316:59סו"ז תפילה 17:48

So

15



5785Szwat-  תשפ"השבט
2025Lutyפברואר

ראשון

יח
Wsch
06:49
Zach
17:00

N

16
שני

יט
Wsch
06:47
Zach
17:02

Pn

17
שלישי

כ
Wsch
06:45
Zach
17:04

Wt

18
רביעי

כא
Wsch
06:43
Zach
17:06

Śr

19
חמישי

כב
Wsch
06:41
Zach
17:07

Cz

20
שישי

כג
Wsch
06:39
Zach

16:5117:09

Pt

21
שבת

כד
MiszpatimWschמשפטים - מברכים

06:37 דקות2, 19, שעה שישיליל מולד אדר: 
9:16Zachסו"ז ק"ש 

10:0817:11סו"ז תפילה 17:59

So

22



5785Szwat/Adar-  תשפ"השבט/אדר
2025Luty/Marzecפברואר/מרץ

ראשון

כה
Wsch
06:35
Zach
17:12

N

23
שני

וכ
Wsch
06:33
Zach
17:14

Pn

24
שלישי

כז
Wsch
06:31
Zach
17:16

Wt

25
רביעי

כח
Wsch
06:29
Zach
17:17

Śr

26
חמישי

כט
Wsch
06:27
Zach
17:19

Cz

27
שישי

ל
Wschא דראש חודש אדר

Nowy Miesiąc06:25
Zach

17:0317:21

Pt

28
שבת

א
Wschשקלים - ב דראש חודשתרומה - 

Truma - Szekalim - Nowy Miesiąc06:23
9:08Zachסו"ז ק"ש 

10:0317:22סו"ז תפילה 18:11

So

1



5785Adar-  תשפ"האדר
2025Marzecמרץ

ראשון

ב
Wsch
06:21
Zach
17:24

N

2
שני

ג
Wsch
06:19
Zach
17:26

Pn

3
שלישי

ד
Wsch
06:17
Zach
17:27

Wt

4
רביעי

ה
Wsch
06:15
Zach
17:29

Śr

5
חמישי

ו
Wschו באדר

06:13 יום חיסול גטו קרקוב
i6 Adar - Rocznica likwidacjiZach
iKrakowskiego Getta17:31

Cz

6
שישי

ז
Wsch
06:11
Zach

17:1417:32

Pt

7
שבת

ח
TecaweWschתצוה

Szabat Zachor06:09שבת זכור
9:00Zachסו"ז ק"ש 

9:5717:34סו"ז תפילה 18:22

So

8



5785Adar-  תשפ"האדר
2025Marzecמרץ

ראשון

ט
Wsch
06:07
Zach
17:36

N

9
שני

י
Wsch
06:04
Zach
17:37

Pn

10
שלישי

יא
Wsch
06:02
Zach
17:39

Wt

11
רביעי

יב
Wsch
06:00
Zach
17:41

Śr

12
חמישי

יג
Wschתענית אסתר

Post Estery05:58
Zach

           18:1717:42

Cz

13
שישי

יד
PurimWschפורים

05:56
8:53Zachסו"ז ק"ש 

9:5217:44סו"ז תפילה 17:26

Pt

14
שבת

טו
Ki TisaWschשושן פוריםכי תשא - 

Suzański Purim w Jerozolimie05:54
8:52Zachסו"ז ק"ש 

9:5117:45סו"ז תפילה 18:33

So

15



5785Adar-  תשפ"האדר
2025Marzecמרץ

ראשון

טז
Wschשושן פורים משולש

05:52
Zach
17:47

N

16
שני

יז
Wsch
05:49
Zach
17:49

Pn

17
שלישי

יח
Wsch
05:47
Zach
17:50

Wt

18
רביעי

יט
Wsch
05:45
Zach
17:52

Śr

19
חמישי

כ
Wsch
05:43
Zach
17:53

Cz

20
שישי

כא
Wsch
05:41
Zach

17:3717:55

Pt

21
שבת

כב
WajakhelWsch פרהויקהל - שבת

Szabat Para05:38
8:43Zachסו"ז ק"ש 

9:4417:57סו"ז תפילה 18:45

So

22



5785Adar-  תשפ"האדר
2025Marzecמרץ

ראשון

כג
Wsch
05:36
Zach
17:58

N

23
שני

דכ
Wsch
05:34
Zach
18:00

Pn

24
שלישי

כה
Wsch
05:32
Zach
18:01

Wt

25
רביעי

כו
Wsch
05:30
Zach
18:03

Śr

26
חמישי

כז
Wsch
05:28
Zach
18:04

Cz

27
שישי

כח
Wschמכריזים בשבת מולד ניסן:                                  

05:25 דקות, חלק אחד46, 7, שעה שבת
Zach

17:4818:06

Pt

28
שבת

כט
Wschפקודי - שבת החודש - מברכים

Pekudej - Szabat haChodesz05:23
8:34Zachסו"ז ק"ש 

9:3818:08סו"ז תפילה 18:56

So

29



5785Nisan-  תשפ"הניסן
2025Marzec/Kwiecieńמרץ/אפריל

ראשון

א
Wschראש חודש ניסן

Nowy Miesiąc06:21
Zach
19:09

N

30
שני

ב
Wsch
06:19
Zach
19:11

Pn

31
שלישי

ג
Wsch
06:17
Zach
19:12

Wt

1
רביעי

ד
Wsch
06:15
Zach
19:14

Śr

2
חמישי

ה
Wsch
06:12
Zach
19:16

Cz

3
שישי

ו
Wsch
06:10
Zach

18:5919:17

Pt

4
שבת

ז
WajikraWschויקרא

06:08
9:26Zachסו"ז ק"ש 

10:3219:19סו"ז תפילה 20:08

So

5



5785Nisan-  תשפ"הניסן
2025Kwiecieńאפריל

ראשון

ח
Wsch
06:06
Zach
19:20

N

6
שני

ט
Wsch
06:04
Zach
19:22

Pn

7
שלישי

י
Wsch
06:02
Zach
19:23

Wt

8
רביעי

יא
Wsch
06:00
Zach
19:25

Śr

9
חמישי

יב
Wschבדיקת חמץ בלילה

Sprawdzanie kwaszonego05:57
Zach

           19:27

Cz

10
שישי

יג
Wschשריפת חמץ

05:55
Zach

19:1019:28

Pt

11
שבת

יד
Wsch - שבת הגדול - ערב פסחצו

Caw - Szabat haGadol - Wieczór Pesach05:53
9:17Zachסו"ז ק"ש 10:25סו"ז אכילת חמץ: 
10:2519:30סו"ז תפ’ 11:33סו"ז שריפת חמץ: 

So

12



5785Nisan-  תשפ"הניסן
2025Kwiecieńאפריל

ראשון

טו
Wschפסח

Pierwszy Dzień Pesach – Seder05:51
9:16Zachסו"ז ק"ש 

10:2519:31סו"ז תפילה 

N

13
שני

טז
Wschא לעומריום טוב שני

Drugi Dzień Pesach05:49
9:15Zachסו"ז ק"ש 

10:2419:33סו"ז תפילה 20:24

Pn

14
שלישי

יז
Wschחול המועד

05:47
Zach

19:34ב לעומר

Wt

15
רביעי

יח
Wschחול המועד

05:45
Zach

19:36ג לעומר

Śr

16
חמישי

יט
Wschחול המועד

05:43
Zach

19:38ד לעומר

Cz

17
שישי

כ
Wschחול המועד

05:41
Zach

19:39ה לעומר19:21

Pt

18
שבת

כא
Wschו לעומרשביעי של פסח

Siódmy Dzień Pesach05:39
9:09Zachסו"ז ק"ש 

10:2019:41סו"ז תפילה 

So

19



5785Nisan-  תשפ"הניסן
2025Kwiecieńאפריל

ראשון

כב
Wschז לעומריום טוב שני

Ósmy Dzień Pesach - Jizkor05:37
9:08Zachסו"ז ק"ש 

10:1919:42סו"ז תפילה 20:35

N

20
שני

כג
Wsch
05:35
Zach

19:44ח לעומר           

Pn

21
שלישי

כד
Wsch
05:33
Zach

19:45ט לעומר           

Wt

22
רביעי

כה
Wsch
05:31
Zach

19:47י לעומר

Śr

23
חמישי

כו
Wschיום הזיכרון לשואה

Dzień Pamięci Ofiar Zagłady05:29
Zach

19:48 לעומריא

Cz

24
שישי

כז
Wsch
05:27
Zach

19:50יב לעומר19:32

Pt

25
שבת

כח
SzminiWschשמיני - מברכים

05:25 חלקים2 דקות, 30, 20מולד אייר: ליל שני, שעה 
9:02Zachסו"ז ק"ש יג לעומר
10:1419:52סו"ז תפילה 20:46

So

26



5785Nisan/Ijar-  תשפ"הניסן/אייר
2025Kwiecień/Majאפריל/מאי

ראשון

כט
Wsch
05:24
Zach

19:53יד לעומר

N

27
שני

ל
Wschאיירא דראש חודש 

Nowy Miesiąc05:22
Zach

19:55טו לעומר

Pn

28
שלישי

א
Wschאיירב דראש חודש 

Nowy Miesiąc05:20
Zach

19:56ז לעומרט

Wt

29
רביעי

ב
Wschיום הזיכרון לחללי מערכות ישראל

05:18
Zach

19:58יז לעומר

Śr

30
חמישי

ג
Wschיום העצמאות - ע"ז למדינת ישראל

Dzień Niepodległości05:16
i77 Lat Państwa IzraelZach
19:59יח לעומר

Cz

1
שישי

ד
Wsch
05:15
Zach

20:01יט לעומר19:43

Pt

2
שבת

ה
Wsch לעומרכתזריע - מצורע

Tazria - Mecora05:13
8:55Zachסו"ז ק"ש 

10:0920:02סו"ז תפילה 20:59

So

3



5785Ijar-  תשפ"האייר
2025Majמאי

ראשון

ו
Wsch
05:11
Zach

20:04כא לעומר

N

4
שני

ז
Wsch
05:09
Zach

20:05כב לעומר

Pn

5
שלישי

ח
Wsch
05:08
Zach

20:07כג לעומר

Wt

6
רביעי

ט
Wsch
05:06
Zach

20:08כד לעומר

Śr

7
חמישי

י
Wsch
05:04
Zach

20:10כה לעומר

Cz

8
שישי

יא
Wsch
05:03
Zach

20:11כו לעומר19:53

Pt

9
שבת

יב
Wschכז לעומראחרי - קדושים

Aharej - Kedoszim05:01
8:49Zach סו"ז ק"ש 

10:0520:13סו"ז תפילה 21:12

So

10



5785Ijar-  תשפ"האייר
2025Majמאי

ראשון

יג
Wsch
05:00
Zach

20:14כח לעומר

N

11
שני

יד
Wschפסח שני

04:58
Zach

20:16כט לעומר

Pn

12
שלישי

טו
Wsch
04:57
Zach

20:17ל לעומר

Wt

13
רביעי

טז
Wsch
04:55
Zach

20:19לא לעומר

Śr

14
חמישי

יז
Wsch
04:54
Zach

20:20לב לעומר

Cz

15
שישי

יח
Lag baOmerWsch

04:53
Zach

20:21לג לעומר20:03

Pt

16
שבת

יט
EmorWschאמור

04:51                                           לד לעומר  
8:44Zachסו"ז ק"ש 

10:0220:23סו"ז תפילה 21:24

So

17



5785Ijar-  תשפ"האייר
2025Majמאי

ראשון

כ
Wsch
04:50
Zach

20:24 לעומרלה

N

18
שני

כא
Wsch
04:49
Zach

20:26לו לעומר

Pn

19
שלישי

כב
Wsch
04:47
Zach

20:27לז לעומר

Wt

20
רביעי

כג
Wsch
04:46
Zach

20:28לח לעומר

Śr

21
חמישי

כד
Wsch
04:45
Zach

20:30לט לעומר

Cz

22
שישי

כה
Wschמכריזים בשבת מולד סיון:

04:44 חלקים3 דקות, 14, 9, שעה יום שלישי
Zach

20:31 לעומרמ20:13

Pt

23
שבת

כו
Wschבהר - בחקותי - מברכים

Behar - Behukotaj04:43מא לעומר
8:40Zachסו"ז ק"ש 

9:5920:32סו"ז תפילה 21:36

So

24



5785Ijar/Siwan-  תשפ"האייר/סיון
2025Majמאי

ראשון

כז
Wsch
04:42
Zach

20:33מב לעומר

N

25
שני

כח
Wschיום שחרור ירושלים

Dzień Jerozolimy04:41
Zach

20:34מג לעומר

Pn

26
שלישי

כט
Wsch
04:40
Zach

20:36מד לעומר

Wt

27
רביעי

א
Wschראש חודש סיון

Nowy Miesiąc04:39
Zach

20:37מה לעומר

Śr

28
חמישי

ב
Wsch
04:38
Zach

20:38מו לעומר

Cz

29
שישי

ג
Wsch
04:37
Zach

20:39מז לעומר20:21

Pt

30
שבת

ד
BamidbarWschבמדבר

04:36מח לעומר
8:37Zachסו"ז ק"ש 

9:5820:40סו"ז תפילה 21:46

So

31



5785Siwan-  תשפ"הסיון
2025Czerwiecיוני

ראשון

ה
Wieczór SzawuotWschערב שבועות

04:36
Zach

20:41מט לעומר20:23

N

1
שני

ו
Święto SzawuotWschחג השבועות

04:35
8:37Zachסו"ז ק"ש 
9:5720:42סו"ז תפילה 

Pn

2
שלישי

ז
Święto SzawuotWschיום טוב שני

Jizkor04:34
8:37Zachסו"ז ק"ש 

9:5720:43סו"ז תפילה 21:50

Wt

3
רביעי

ח
Wsch
04:34
Zach
20:44

Śr

4
חמישי

ט
Wsch
04:33
Zach
20:45

Cz

5
שישי

י
Wsch
04:33
Zach

20:2820:46

Pt

6
שבת

יא
NasoWschנשא

04:32
8:36Zachסו"ז ק"ש 

9:5720:46סו"ז תפילה 21:54

So

7



5785Siwan-  תשפ"הסיון
2025Czerwiecיוני

ראשון

יב
Wsch
04:32
Zach
20:47

N

8
שני

יג
Wsch
04:31
Zach
20:48

Pn

9
שלישי

יד
Wsch
04:31
Zach
20:49

Wt

10
רביעי

טו
Wsch
04:31
Zach
20:49

Śr

11
חמישי

טז
Wsch
04:31
Zach
20:50

Cz

12
שישי

יז
Wsch
04:30
Zach

20:3320:51

Pt

13
שבת

יח
BehaalotehaWschבהעלותך

04:30
8:35Zachסו"ז ק"ש 

9:5720:51סו"ז תפילה 22:00

So

14



5785Siwan-  תשפ"הסיון
2025Czerwiecיוני

ראשון

יט
Wsch
04:30
Zach
20:52

N

15
שני

כ
Wschתענית במלכות פולין

04:30
Zach

21:4120:52

Pn

16
שלישי

כא
Wsch
04:30
Zach
20:52

Wt

17
רביעי

כב
Wsch
04:30
Zach
20:53

Śr

18
חמישי

כג
Wsch
04:30
Zach
20:53

Cz

19
שישי

כד
Wsch
04:30
Zach

20:3520:53

Pt

20
שבת

כה
SzlahWschשלח - מברכים

04:31 חלקים  4 דקות, 58 , 21, שעה ליל חמישימולד תמוז: 
8:36Zachסו"ז ק"ש 

9:5820:54סו"ז תפילה 22:03

So

21



5785Siwan/Tamuz-  תשפ"הסיון/תמוז
2025Czerwiecיוני

ראשון

כו
Wsch
04:31
Zach
20:54

N

22
שני

כז
Wsch
04:31
Zach
20:54

Pn

23
שלישי

כח
Wsch
04:31
Zach
20:54

Wt

24
רביעי

כט
Wsch
04:32
Zach
20:54

Śr

25
חמישי

ל
Wschא דראש חודש תמוז

Nowy Miesiąc04:32
Zach
20:54

Cz

26
שישי

א
Wschב דראש חודש תמוז

Nowy Miesiąc04:33
Zach

20:3620:54

Pt

27
שבת

ב
KorahWschקרח

04:33
8:38Zachסו"ז ק"ש 

10:0020:54סו"ז תפילה 22:03

So

28



5785Tamuz-  תשפ"התמוז
2025Czerwiec/Lipiecיוני/יולי

ראשון

ג
Wsch
04:34
Zach
20:53

N

29
שני

ד
Wsch
04:34
Zach
20:53

Pn

30
שלישי

ה
Wsch
04:35
Zach
20:53

Wt

1
רביעי

ו
Wsch
04:36
Zach
20:53

Śr

2
חמישי

ז
Wsch
04:36
Zach
20:52

Cz

3
שישי

ח
Wsch
04:37
Zach

20:3420:52

Pt

4
שבת

ט
HukatWschחוקת

04:38
8:41Zachסו"ז ק"ש 

10:0220:51סו"ז תפילה 21:59

So

5



5785Tamuz-  תשפ"התמוז
2025Lipiecיולי

ראשון

י
Wsch
04:39
Zach
20:51

N

6
שני

יא
Wsch
04:40
Zach
20:50

Pn

7
שלישי

יב
Wsch
04:41
Zach

                                           20:50

Wt

8
רביעי

יג
Wsch
04:41
Zach
20:49

Śr

9
חמישי

יד
Wsch
04:42
Zach
20:48

Cz

10
שישי

טו
Wsch
04:43
Zach

20:3020:48

Pt

11
שבת

טז
BalakWschבלק

04:44
8:45Zachסו"ז ק"ש 

10:0520:47סו"ז תפילה 21:52

So

12



5785Tamuz-  תשפ"התמוז
2025Lipiecיולי

ראשון

יז
Wschצום י”ז בתמוז

Post Siedemnastego Tamuz04:45
Zach

21:3220:46

N

13
שני

יח
Wsch
04:47
Zach
20:45

Pn

14
שלישי

יט
Wsch
04:48
Zach
20:44

Wt

15
רביעי

כ
Wsch
04:49
Zach
20:43

Śr

16
חמישי

כא
Wsch
04:50
Zach
20:42

Cz

17
שישי

כב
Wsch
04:51
Zach

20:2320:41

Pt

18
שבת

כג
PinhasWschפינחס - מברכים

04:52 חלקים     5 דקות, 42, 10, שעה  יום שישימולד אב:
8:49Zachסו"ז ק"ש 

10:0820:40סו"ז תפילה 21:43

So

19



5785Tamuz/Aw-  תשפ"התמוז/אב
2025Lipiecיולי

ראשון

כד
Wsch
04:54
Zach
20:39

N

20
שני

כה
Wsch
04:55
Zach
20:38

Pn

21
שלישי

כו
Wsch
04:56
Zach
20:37

Wt

22
רביעי

כז
Wsch
04:57
Zach
20:35

Śr

23
חמישי

כח
Wsch
04:59
Zach
20:34

Cz

24
שישי

כט
Wsch
05:00
Zach

20:1520:33

Pt

25
שבת

א
Matot - Mas’ejWschמטות - מסעי

Nowy Miesiąc05:01ראש חודש אב
8:54Zachסו"ז ק"ש 

10:1120:31סו"ז תפילה 21:32

So

26



5785Aw-  תשפ"האב
2025Lipiec/Sierpieńיולי/אוגוסט

ראשון

ב
Wsch
05:03
Zach
20:30

N

27
שני

ג
Wsch
05:04
Zach
20:29

Pn

28
שלישי

ד
Wsch
05:05
Zach
20:27

Wt

29
רביעי

ה
Wsch
05:07
Zach
20:26

Śr

30
חמישי

ו
Wsch
05:08
Zach
20:24

Cz

31
שישי

ז
Wsch
05:10
Zach

20:0520:23

Pt

1
שבת

ח
DewarimWschדברים - שבת חזון

20:21Szabat Hazon05:11כניסת הצום: 
8:58Zachסו"ז ק"ש 

10:1420:21סו"ז תפילה 21:19

So

2



5785Aw-  תשפ"האב
2025Sierpieńאוגוסט

ראשון

ט
Wschצום תשעה באב

Post Dziewiątego Aw05:12
1957 lat od zburzenia świątyniZach

21:0120:20

N

3
שני

י
Wsch
05:14
Zach
20:18

Pn

4
שלישי

יא
Wsch
05:15
Zach
20:16

Wt

5
רביעי

יב
Wsch
05:17
Zach
20:15

Śr

6
חמישי

יג
Wsch
05:18
Zach
20:13

Cz

7
שישי

יד
Wsch
05:20
Zach

19:5320:11

Pt

8
שבת

טו
WaethananWschואתחנן

05:21
9:03Zachסו"ז ק"ש 

10:1720:09סו"ז תפילה 21:05

So

9



5785Aw-  תשפ"האב
2025Sierpieńאוגוסט

ראשון

טז
Wsch
05:22
Zach
20:08

N

10
שני

יז
Wsch
05:24
Zach
20:06

Pn

11
שלישי

יח
Wsch
05:25
Zach
20:04

Wt

12
רביעי

יט
Wsch
05:27
Zach
20:02

Śr

13
חמישי

כ
Wsch
05:28
Zach
20:00

Cz

14
שישי

כא
Wsch
05:30
Zach

19:4019:58

Pt

15
שבת

כב
EkewWschעקב

05:31
9:08Zachסו"ז ק"ש 

10:2019:57סו"ז תפילה 20:50

So

16



5785Aw-  תשפ"האב
2025Sierpieńאוגוסט

ראשון

כג
Wsch
05:33
Zach
19:55

N

17
שני

כד
Wsch
05:34
Zach
19:53

Pn

18
שלישי

כה
Wsch
05:36
Zach
19:51

Wt

19
רביעי

כו
Wsch
05:37
Zach
19:49

Śr

20
חמישי

כז
Wsch
05:39
Zach
19:47

Cz

21
שישי

כח
Wsch
05:40
Zach

19:2719:45

Pt

22
שבת

כט
Re’eWschראה - מברכים

05:42 חלקים   6 דקות, 26, 23, שעה ליל ראשוןמולד אלול: 
9:12Zachסו"ז ק"ש 

10:2219:43סו"ז תפילה 20:35

So

23



5785Aw/Elul-  תשפ"האב/אלול
2025Sierpieńאוגוסט

ראשון

ל
Wschא דראש חודש אלול

Nowy Miesiąc05:43
Zach
19:41

N

24
שני

א
Wschב דראש חודש אלול

Nowy Miesiąc05:45
Zach
19:39

Pn

25
שלישי

ב
Wsch
05:46
Zach
19:37

Wt

26
רביעי

ג
Wsch
05:48
Zach
19:35

Śr

27
חמישי

ד
Wsch
05:49
Zach
19:32

Cz

28
שישי

ה
Wsch
05:51
Zach

19:1219:30

Pt

29
שבת

ו
SzoftimWschשופטים

05:52
9:16Zachסו"ז ק"ש 

10:2419:28סו"ז תפילה 20:19

So

30



5785Elul-  תשפ"האלול
2025Sierpień/Wrzesieńאוגוסט/ספטמבר

ראשון

ז
Wsch
05:54
Zach
19:26

N

31
שני

ח
Wsch
05:55
Zach
19:24

Pn

1
שלישי

ט
Wsch
05:57
Zach
19:22

Wt

2
רביעי

י
Wsch
05:58
Zach
19:20

Śr

3
חמישי

יא
Wsch
06:00
Zach
19:18

Cz

4
שישי

יב
Wsch
06:01
Zach

18:5719:15

Pt

5
שבת

יג
Ki TeceWschכי תצא

06:03
9:20Zachסו"ז ק"ש 

10:2619:13סו"ז תפילה 20:03

So

6



5785Elul-  תשפ"האלול
2025Wrzesieńספטמבר

ראשון

יד
Wsch
06:04
Zach
19:11

N

7
שני

טו
Wsch
06:06
Zach
19:09

Pn

8
שלישי

טז
Wsch
06:07
Zach
19:07

Wt

9
רביעי

יז
Wsch
06:09
Zach
19:05

Śr

10
חמישי

יח
Wsch
06:10
Zach
19:02

Cz

11
שישי

יט
Wsch
06:12
Zach

18:4219:00

Pt

12
שבת

כ
Ki TawoWschכי תבא

06:13
9:24Zachסו"ז ק"ש 

10:2818:58סו"ז תפילה 19:47

So

13



5785Elul-  תשפ"האלול
2025Wrzesieńספטמבר

ראשון

כא
Wsch
06:15
Zach
18:56

N

14
שני

כב
Wsch
06:16
Zach
18:54

Pn

15
שלישי

כג
Wsch
06:18
Zach
18:51

Wt

16
רביעי

כד
Wsch
06:19
Zach
18:49

Śr

17
חמישי

כה
Wsch
06:21
Zach
18:47

Cz

18
שישי

כו
Wsch
06:22
Zach

18:2718:45

Pt

19
שבת

כז
NicawimWschנצבים

06:24
9:28Zachסו"ז ק"ש 

10:3018:43סו"ז תפילה 19:31

So

20



5785/6Elul/Tiszrei-  תשפ"ה/ואלול/תשרי
2025Wrzesieńiספטמבר

ראשון

כח
Wsch
06:25
Zach

            18:40

N

21
שני

כט
Wschו"ערב ראש השנה - תשפ

Wieczór Nowego Roku 578606:27
Zach

18:2018:38

Pn

22
שלישי

א
Wschו"ראש השנה - תשפ

Pierwszy Dzień Nowego Roku06:28
9:30Zachסו"ז ק"ש 

10:3118:36סו"ז תפילה 

Wt

23
רביעי

ב
Wschראש השנה

Drugi Dzień Nowego Roku06:30
9:31Zachסו"ז ק"ש 

10:3118:34סו"ז תפילה 19:22

Śr

24
חמישי

ג
Wschצום גדליה

Post Gedalia06:31
Zach

           19:0618:31

Cz

25
שישי

ד
Wsch
06:33
Zach

18:1118:29

Pt

26
שבת

ה
Wschוילך - שבת שובה

Wajelech - Szabat Szuwa06:34
9:32Zachסו"ז ק"ש 

10:3218:27סו"ז תפילה 19:15

So

27



תאריכי החגים לארבע השנים הבאות

Święta żydowskie na następne lata

2026 – 2025תשפ"ו

23/09/25Nowy Rokראש השנה

02/10/25Jom Kipurיום כיפור

07/10/25Święto Sukot Lulawסוכות

15/12/25Chanukaחנוכה

03/03/26Purimפורים

02/04/26Pierwszy Dzień Pesachפסח

22/05/26Święto Szawuotשבועות

23/07/26Post Dziewiątego Awתשעה באב

2027 – 2026תשפ"ז

12/09/26Nowy Rokראש השנה

21/09/26Jom Kipurיום כיפור

26/09/26Święto Sukot Lulawסוכות

05/12/26Chanukaחנוכה

23/03/27Purimפורים

22/04/27Pierwszy Dzień Pesachפסח

11/06/27Święto Szawuotשבועות

12/08/27Post Dziewiątego Awתשעה באב



תאריכי החגים לארבע השנים הבאות

Święta żydowskie na następne lata

2028 – 2027תשפ"ח

02/10/27Nowy Rokראש השנה

11/10/27Jom Kipurיום כיפור

16/10/27Święto Sukot Lulawסוכות

25/12/27Chanukaחנוכה

12/03/28Purimפורים

11/04/28Pierwszy Dzień Pesachפסח

31/05/28Święto Szawuotשבועות

01/08/28Post Dziewiątego Awתשעה באב

2029 – 2028תשפ"ט

21/09/28Nowy Rokראש השנה

30/09/28Jom Kipurיום כיפור

05/10/28Święto Sukot Lulawסוכות

13/12/28Chanukaחנוכה

01/03/29Purimפורים

31/03/29Pierwszy Dzień Pesachפסח

20/05/29Święto Szawuotשבועות

22/07/29Post Dziewiątego Awתשעה באב



קדיש יתום

י בְְרָָא דִִּּ עָָלְְמָָא  בְְּ א.  מֵָהּּ רַָבְָּ שְְׁׁ שְׁׁ  וְְיִתְְקַַדִַּּ לְ  דִַּּ  יִתְְגַַּּ
רְָקַָנֵֵהּּ פֻֻּּ וְְיַצְְמַָח  מַָלְְכוְתְֵּהּּ,  וְְיַמְָלְִיךְְ   כִרְָעָוְתְֵּהּּ 
חַיּיֵכוְֹן וְבְְּיוְֹמֵָיכוְֹן וְבְְּחַיּיֵ דְִּכָלְ יחֵהּּ. בְְּ  וְִיקַָרֵָבְ מְָשְִׁׁ
עֲָגַָּלְָא וְבְִּזְְמַָן קַָרִָיבְ, וְְאִמְָרָוְּ אָמֵָן: רָָאֵלְ בְַּ יתְ יִשְְׁׂ בְֵּ

מְֵהּּ רַַבָָּא מְְבָָרַַךְְ לְַעָָלַַם  יְהֵּא שְׁ
וּלְַעָָלְַמְֵי עָָלְַמְַיּאָ.

א, ֵ וְְיִתְְנֵַשְּׁׂ וְְיִתְְרָוְֹמַָם  אַרָ  וְְיִתְְפָֻּּ ח  בְַּ תְַּ וְְיִשְְׁׁ רַָךְְ   יִתְְבְָּ
רִָיךְְ א בְְּ קַֻדְִּשְָׁׁ מֵָהּּ דְִּּ לְ שְְׁׁ הּ, וְְיִתְְהַּלְָּ רָ וְְיִתְְעַָלְֶּ  וְְיִתְְהַּדִָּּ
ירָָתְָא, וְְשְִׁׁ רְָכָתְָא  בְִּ לְ  כָּ מִָן  א  לְְעֵָלְָּ  הּוְאּ 
עָָלְְמָָא, וְְאִמְָרָוְּ בְְּ אֲמִָירָָן  דִַּּ וְְנֵֶחֱמָָתְָא,  חָתְָא  בְְּ שְְׁׁ  תְֻּ

אָמֵָן:

טוְֹבְִים וְְחַיִּים  מַָיּאָ  שְְׁׁ מִָן  א  רַָבְָּ לְָמָָא  שְְׁׁ  יְהֵּא 
רָָאֵלְ, וְְאִמְָרָוְּ אָמֵָן: לְ יִשְְׁׂ עָָלְֵינֵוְּ וְְעַָלְ כָּ

לְוְֹם עָָלְֵינֵוְּ הּ שְָׁׁ מְָרָוְֹמָָיוְ, הּוְאּ יַעֲָשְֶׁׂ לְוְֹם בְִּ הּ שְָׁׁ  עָשְֶֹׁׂ
רָָאֵלְ, וְְאִמְָרָוְּ אָמֵָן: לְ יִשְְׁׂ וְְעַָלְ כָּ



Kadisz Jatom (sierocy)

Jisgadal wejiskadasz szmej rabo, beolmo 
di'wro hir'usej wejamlih malhusej wejacmah 
purkonej wikorew meszihej, behajejhon 
uwjomejhon uwhajej dyhol bejs isroel, 
baagolo uwizman koriw weimru omen.

Jehej szmej rabo meworah leolam 
uleolmej olmajo.

Jisborah wejisztabah wejispoar 
wejisromam wejisnase wejishador wejisale 
wejishalel szmej dekudszo brih'hu, leejlo 
min kol birhoso  wesziroso tiszbehoso 
wenehemoso daamiron beolmo weimru 
omen.
Jehej szlomo rabo min szmajo wehajim 
towim olejnu weal kol isroel weimru 
omen.

Ose szolojm bimrojmow hu jaase szolojm 
olejnu weal kol isroel weimru omen.



Kadisz Jatom (sierocy)

Niech będzie wywyższone i poświęcone Imię 
Jego, wielkie w świecie, który sam stworzył 
według Swej woli. Niechaj ustanowi Swe 
królowanie, niechaj sprowadzi wyzwolenie, 
niechaj ześle już wkrótce Mesjasza, za życia 
waszego i za dni waszych i za życia całego domu 
Izraela, szybko i w bliskim czasie. Mówcie: Amen
Niechaj Jego wielkie Imię będzie błogosławione 
na wieki wieków. Niechaj będzie błogosławione i 
pochwalone, opiewane i wywyższone, wyniesione 
i uświetnione, uwielbiane i sławione Święte imię 
Jego, niech będzie błogosławiony ponad 
wszystkie błogosławieństwa i pieśni pochwalne, 
hymny i dziękczynienia wypowiadane na tym 
świecie. Mówcie: Amen
Niechaj zapanuje niebiański pokój i szczęśliwe 
życie dla nas i dla całego Izraela.
Mówcie: Amen.
Ten, który sprawił pokój na wysokościach, oby 
zesłał pokój i dla nas i dla całego Izraela. Mówcie: 
Amen.







אלַ מְלַא רַחמְים

לַזכרַ
 אלְ מָלְא רָחמָים שְׁוְכן בְמָרָוְמָים, הּמָצְא מָנֵוְחהּ נֵכוְנֵהּ תְחתְ

 כנֵפֻּי הּשְׁכינֵהּ בְמָעָלְוְתְ קַדִּוְשְׁים וְטהּוְרָים כזְוְהּרָ הּרָקַיעָ
פלַוני בָן פלַונימָזְהּירָים אתְ נֵשְׁמָתְ    

 שְׁהּלְךְ לְעָוְלְמָוְ בְעָבְוְרָ שְׁ)בְן הּמָשְׁפֻּחהּ( נֵדִּבְ צְדִּקַהּ בְעָדִּ
 הּזְכרָתְ נֵשְׁמָתְוְ. בְגַּן עָדִּן תְהּא מָנֵוְחתְוְ. לְכן בְעָלְ הּרָחמָים

 יסתְירָהּוְ בְסתְרָ כנֵפֻּיוְ לְעָוְלְמָים, וְיצְרָוְרָ בְצְרָוְרָ הּחיים אתְ
 נֵשְׁמָתְוְ. יי הּוְא נֵחלְתְוְ וְינֵוְח בְשְׁלְוְם עָלְ מָשְׁכבְוְ, וְנֵאמָרָ

אמָן:

לַנקבָהּ
 אלְ מָלְא רָחמָים שְׁוְכן בְמָרָוְמָים, הּמָצְא מָנֵוְחהּ נֵכוְנֵהּ תְחתְ

 כנֵפֻּי הּשְׁכינֵהּ בְמָעָלְוְתְ קַדִּוְשְׁים וְטהּוְרָים כזְוְהּרָ הּרָקַיעָ
פלַונית בָת פלַונימָזְהּירָים אתְ נֵשְׁמָתְ    

 שְׁהּלְכהּ לְעָוְלְמָהּ בְעָבְוְרָ שְׁ)בְן הּמָשְׁפֻּחהּ( נֵדִּבְ צְדִּקַהּ בְעָדִּ
 הּזְכרָתְ נֵשְׁמָתְהּ. בְגַּן עָדִּן תְהּא מָנֵוְחתְהּ. לְכן בְעָלְ הּרָחמָים
 יסתְירָהּ בְסתְרָ כנֵפֻּיוְ לְעָוְלְמָים, וְיצְרָוְרָ בְצְרָוְרָ הּחיים אתְ

 נֵשְׁמָתְהּ. יי הּוְא נֵחלְתְהּ וְתְנֵוְח בְשְׁלְוְם עָלְ מָשְׁכבְהּ, וְנֵאמָרָ
אמָן:



Boże pełen miłosierdzia
( El male rachamim... )

Boże pełen miłosierdzia, zasiadający na 
wysokościach, spraw by znalazła wytchnienie 
pod skrzydłami Boskiej obecności, na 
wyniosłościach świętych i czystych niczym 
światłość firmamentu niebieskiego 
dusza............................, która zeszła z tego 
świata. A ponieważ my bierzemy na się śluby 
ofiarne za wspomnienie jego (jej) duszy- oby 
znalazła wypoczynek w ogrodzie Eden-, 
przeto o Panie miłosierny, skryj go ( ją) w 
cieniu Twych skrzydeł po wsze czasy i niech 
jego ( jej) dusza będzie włączona w wieniec 
życia wiecznego. Oby Pan stał się... jego (jej) 
udziałem i oby wypoczywał(a) w pokoju. 
Mówmy: Amen.



שלַשהּ עָשרַ עָיקרַים

 אנֵי מָאמָין בְאמָוְנֵהּ שְׁלְמָהּ, שְׁהּבְוְרָא יתְבְרָךְ שְׁמָוְ
 הּוְא בְוְרָא וְמָנֵהּיגַּ לְכלְ הּבְרָוְאים, וְהּוְא לְבְדִּוְ עָשְׁהּ

וְעָוְשְׁהּ וְיעָשְׁהּ לְכלְ הּמָעָשְׁים.

 אנֵי מָאמָין בְאמָוְנֵהּ שְׁלְמָהּ, שְׁהּבְוְרָא יתְבְרָךְ שְׁמָוְ
 הּוְא יחידִּ וְאין יחידִּוְתְ כמָוְהּוְ בְשְׁוְם פֻּנֵים וְהּוְא לְבְדִּוְ

אלְהּינֵוְ, הּיהּ הּוְהּ וְיהּיהּ.

 אנֵי מָאמָין בְאמָוְנֵהּ שְׁלְמָהּ, שְׁהּבְוְרָא יתְבְרָךְ שְׁמָוְ
 אינֵוְ גַּוְף, וְלְא ישְׁיגַּוְהּוְ מָשְׁיגַּי הּגַּוְף, וְאין לְוְ שְׁוְם

דִּמָיוְן כלְלְ.

 אנֵי מָאמָין בְאמָוְנֵהּ שְׁלְמָהּ, שְׁהּבְוְרָא יתְבְרָךְ שְׁמָוְ
הּוְא רָאשְׁוְן וְהּוְא אחרָוְן.

 אנֵי מָאמָין בְאמָוְנֵהּ שְׁלְמָהּ, שְׁהּבְוְרָא יתְבְרָךְ שְׁמָוְ לְוְ
לְבְדִּוְ רָאוְי לְהּתְפֻּלְלְ, וְאין רָאוְי לְהּתְפֻּלְלְ לְזְוְלְתְוְ.

אנֵי מָאמָין בְאמָוְנֵהּ שְׁלְמָהּ, שְׁכלְ דִּבְרָי נֵבְיאים אמָתְ.

 אנֵי מָאמָין בְאמָוְנֵהּ שְׁלְמָהּ, שְׁנֵבְוְאתְ מָשְׁהּ רָבְנֵוְ עָלְיוְ
 הּשְׁלְוְם הּיתְהּ אמָיתְיתְ, וְשְׁהּוְא הּיהּ אבְ לְנֵבְיאים

לְקַוְדִּמָים לְפֻּנֵיוְ וְלְבְאים אחרָיוְ.

 אנֵי מָאמָין בְאמָוְנֵהּ שְׁלְמָהּ, שְׁכלְ הּתְוְרָהּ הּמָצְוְיהּ
עָתְהּ בְידִּינֵוְ, הּיא הּנֵתְוְנֵהּ לְמָשְׁהּ רָבְנֵוְ עָלְיוְ הּשְׁלְוְם.



 אנֵי מָאמָין בְאמָוְנֵהּ שְׁלְמָהּ, שְׁזְאתְ הּתְוְרָהּ לְא תְהּא
 מָוְחלְפֻּתְ וְלְא תְהּא תְוְרָהּ אחרָתְ מָאתְ הּבְוְרָא יתְבְרָךְ

שְׁמָוְ.

 אנֵי מָאמָין בְאמָוְנֵהּ שְׁלְמָהּ, שְׁהּבְוְרָא יתְבְרָךְ שְׁמָוְ
 יוְדִּעָ כלְ מָעָשְׁהּ בְנֵי אדִּם וְכלְ מָחשְׁבְוְתְם, שְׁנֵאמָרָ,

הּיוְצְרָ יחדִּ לְבְם הּמָבְין אלְ כלְ מָעָשְׁיהּם.

 אנֵי מָאמָין בְאמָוְנֵהּ שְׁלְמָהּ, שְׁהּבְוְרָא יתְבְרָךְ שְׁמָוְ
גַּוְמָלְ טוְבְ לְשְׁוְמָרָי מָצְוְתְיוְ וְמָעָנֵישְׁ לְעָוְבְרָי מָצְוְתְיוְ.

 אנֵי מָאמָין בְאמָוְנֵהּ שְׁלְמָהּ, בְבְיאתְ הּמָשְׁיח, וְאף עָלְ
פֻּי שְׁיתְמָהּמָהּ, עָם כלְ זְהּ אחכהּ לְוְ בְכלְ יוְם שְׁיבְוְא.

 אנֵי מָאמָין בְאמָוְנֵהּ שְׁלְמָהּ, שְׁתְהּיהּ תְחייתְ הּמָתְים
 בְעָתְ שְׁיעָלְהּ רָצְוְן מָאתְ הּבְוְרָא יתְבְרָךְ שְׁמָוְ וְיתְעָלְהּ

זְכרָוְ לְעָדִּ וְלְנֵצְח נֵצְחים.



8. Ja wierzę wiarą zupełną, że cała nauka (Tora), 
która znajduje się teraz w rękach naszych, jest tą 
samą, która dana była Mojżeszowi, nauczycielowi 
naszemu, pokój z nim.

9. Ja wierzę wiarą zupełna, że ta nauka ( Tora) nie 
będzie zmieniona i nie będzie nauki innej od Stwórcy, 
niech będzie pochwalone imię Jego.

10. Ja wierzę wiarą zupełną, że Stwórca, niech będzie 
pochwalone imię Jego, zna wszystkie uczynki dzieci 
ludzkich i wszystkie ich myśli, jak 
powiedziane,:·”Który kształtuje wraz serca ich, Ten 
wgląda we wszystkie sprawy ich”. (PS. 33 w. 15)

11. Ja wierzę wiarą zupełną, że Stwórca, niech będzie 
pochwalone imię Jego, wynagradza dobrodziejstwem 
przestrzegających przykazania Jego i karze 
przestępujących przykazania Jego.

12. Ja wierzę wiarą zupełną w przyjście Mesjasza, a 
pomimo, że długo zwleka, mimo wszystko wyczekuje 
go każdego dnia, że przyjdzie.

13. Ja wierzę wiarą zupełną, że będzie 
zmartwychwstanie w czasie, gdy wyjdzie wola ta od 
Stwórcy, niech będzie pochwalone imię Jego i 
uwielbiona pamięć Jego na zawsze i na wieki wieków.

Tłumaczenie wg S. Spitzera



Trzynaście zasad wiary według Majmonidesa

1. Ja wierzę wiarą zupełną, że Stwórca, niech będzie 
pochwalone imię Jego, On jest Stwórcą i Rządcą 
wszystkich tworów i On sam (jedynie) uczynił, czyni i 
uczyni wszystkie czyny.

2. Ja wierzę wiarą zupełną, że Stwórca, niech będzie 
pochwalone imię Jego, On jest jedyny i nie ma 
jedności Jemu równej pod żadnym względem i że On 
sam (jedynie jest) Bogiem naszym- był, jest i będzie.

3. Ja wierzę wiarą zupełną, że Stwórca, niech będzie 
pochwalone imię Jego, nie jest ciałem i że nie 
ograniczają Go granice cielesne i że nie ma nic doń 
podobnego ( z wszystkiego na świecie).

4. Ja wierzę wiarą zupełną, że Stwórca, niech będzie 
pochwalone imię Jego, On jest pierwszym i On będzie 
ostatnim.

5 Ja wierzę wiarą zupełną, że Stwórca, niech będzie 
pochwalone imię Jego, tylko do Niego samego godzi 
się modlić, ale nie godzi się modlić do kogoś oprócz 
Niego.

6. Ja wierzę wiarą zupełną, że wszystkie słowa 
proroków są prawdą.

7. Ja wierzę wiarą zupełną, że proroctwo Mojżesza, 
mistrza naszego, pokój z nim, było prawdziwym i 
że on był ojcem najznamienitszym z proroków, tak 
poprzedzających go, jak też następujących po nim.
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